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Conseils pour ‘‘Ça, c’est mon papa !’’

Certains bébés animaux ressemblent exactement à leur papa, 
d’autres sont complètement différents.
Dans ‘‘ Ça c’est mon papa ! ‘‘, quatre choix sont proposés 
afin de deviner quel est le papa de chaque petit.
En tournant la page, vous pourrez découvrir quel est le vrai papa 
et ce que l’enfant et son papa font ensemble.

Regardez attentivement !

Prenez votre temps pour trouver 
la bonne réponse avec vos enfants.
Demandez aux enfants pourquoi ils pensent 
savoir quel est le père de chaque petit.
Vous pouvez également demander 
qui n’est pas le père.

Quelques questions à poser 
aux enfants :
- Ont-ils la même couleur ?
- Ont-ils la même forme ?
- Se ressemblent-ils ?
- Quel genre d’animal vois-tu ?
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Activités :
Sur les grandes grandes images, on peut voir 
des enfants et leur papa ensemble :
- Les grenouilles nagent ensemble
- Le petit escargot monte sur le dos de son papa
- Les rhinocéros courent ensemble
- La chenille admire le papillon
- Les castors mangent des morceaux de bois
- Les tigres s’ébattent
- Les hérissons dorment
- Les humains jouent
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Et dans la vraie vie, comment ça marche ? 

Les lapereaux ressemblent beaucoup à leur papa même s’ils sont plus petits 
et même s’ils ont parfois une couleur différente.

La chenille est le petit du papillon, même si elle ne lui ressemble pas du tout.
Le papillon pond des œufs, et de ces œufs vont éclore des chenilles.
Au fur et à mesure que la chenille grandit, elle forme un cocon autour d’elle-même.
Puis, un jour, un papillon sort de ce cocon.
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Les têtards ne ressemblent pas du tout à leur père.

 œufs 

chenille 

papillon  cocon
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Atelier dessin

 

! “ Ça c’est mon papa

 

! ”
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Comment dessiner un papillon aux pastels à l’huile 
sur papier noir (ou blanc) et faire un collage

 

?
Remarque

 

: j’adore voir les enfants dessiner avec des pastels 
à l’huile sur du papier noir.
Leurs dessins sont souvent très réussis.
Mais évidemment vous pouvez aussi dessiner sur du papier blanc 
avec les crayons que vous avez.

- Découpez le corps et la tête dans du papier de couleur. Vous pouvez choisir vous-même 
la couleur que vous aimez. Collez-les au centre de la feuille et laissez suffisamment 
d’espace pour les ailes.

 

Astuce : Dites aux enfants que ce sera un papillon 
extraordinaire qui fera un spectacle et qui montera sur scène.
Les enfants peuvent imaginer et choisir quel rôle il joueront :
Une danseuse gracieuse, un guerrier combatif, 
et pourquoi pas un chanteur d'opéra ?
Cela va les aider à donner de la personnalité au papillon.

- Dessinez le reste du papillon 
avec des pastels à l’huile.
Fabriquez-lui des ailes, des pattes 
et un visage. Avec les pastels 
à l’huile, on peut dessiner 
de différentes manières.
Quel genre de papillon voulez-vous 
créer et comment se sent-il

 

?
Vous pouvez dessiner avec fermeté 
ou en appuyant à peine. 
Vous pouvez mélanger 
les couleurs sur le papier.
Vous pouvez gribouiller avec force 
ou frotter les pastels à l’huile 
sur la feuille avec vos doigts.
Qu’est-ce qui irait le mieux 
à votre papillon

 

? 
Dessinez juste le papillon, 
pas la scène.

J’aime inspirer les gens avec mes ateliers.
Vous pouvez m’y aider en publiant vos créations 
sur Facebook ou Instagram.

J’ai hâte de voir 
le résultat ! 

Vous aurez besoin :
- d’une feuille de papier noir 

ou blanc (format A3)
- de pastels à l’huile

- de papier de couleur
- d’une paire de ciseaux

- de la colle
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Dessiner aux pastels à l’huile
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Pourquoi les pastels à l’huile ?

Avec les pastels à l’huile, vous pouvez travailler de manière 
très expressive et facilement donner une émotion à vos traits. 
Pour les enfants, c’est un excellent matériau avec lequel travailler. 
Ils font de très beaux dessins aux pastels à l’huile.
Et c’est beaucoup moins salissant que la peinture par exemple. 

Quels pastels à l’huile ?
Vous pouvez acheter des boîtes avec des pastels gras de 12 ou 24 
couleurs différentes. Par exemple :
- Les pastels à l’huile Sakura Cray-Pas : boîte “Expressionnist”
- Pastels à l’huile Van Gogh de Talens Boîtes de pastels à l’huile 
Van Gogh de Talens.

Remarque : Tous les crayons ne conviennent pas pour dessiner 
sur du papier noir. Lorsque le crayon est transparent, les couleurs 
ne deviennent pas claires. Avec les crayons Wasco ou Panda, 
vous pouvez dessiner sur du papier blanc, mais ils ne sont pas adaptés 
au papier noir.
Dans les magasins de loisirs créatifs / de fournitures pour artistes, vous 
trouverez un plus large choix de beaux crayons. Parfois, vous pouvez 
les acheter à l’unité. L’avantage c’est que vous pouvez essayer 
les couleurs que vous voulez et celles qui rendent bien sur du papier noir. 

Comment dessiner avec des pastels à l’huile ? 
Prenez une feuille de papier noir (ou blanc) et laissez-vous aller.
- Vous pouvez mélanger les couleurs en dessinant par-dessus 
avec une autre couleur. Faites des tentatives et observez quelles sont 
les couleurs qui vont bien ensemble.
- Vous pouvez également dessiner avec le côté du crayon. 
Ainsi, vous pouvez marier différentes couleurs les unes avec les autres.
- Essayez d’appuyer très doucement ou très fort.
- Si vous avez dessiné quelque chose, vous pouvez l’effacer 
avec vos doigts
- Si le crayon est assez grand, vous pouvez même l’entailler 
avec des petites piques. Cela vous donnera de fines lignes noires. 

Amusez-vous bien !
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Dessins d’enfants
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Ces dessins ont été réalisés par des enfants lors de cet atelier.


